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(Srtpeiterter SIbbrucf etned gleid^namigen, in ber brüten attgenteinen @i^ung ber 
60. Serfammtung ^eutfd^er Slaturforfd^er nnb ^er§te gel^attenen SSortragiS.) 



Icaitge ßeit l^at man^ befanntUd^^ bie Semäl^ungen Dott 
SRebijinern für ©d^ulrcformen tobtgcfd^micgcn ober mit einem 
^od^müt^igen „Taceat mediciis in schola" jurüdCgetpiefen. ®o^ 
ift min enbgültig öorbei. ^eute jtoeifeCt fo gut njic SRiemanb 
mel^r an ber SBefferung^bebürfttgfeit unferer ©d^ulöerl^ältniffe, 
aber aud^ nid^t baran, ba§ unfere mobeme SKebijin, unb namentlid^ 
bie aug il^r emiporgewad^fene ^^giene, ein Slnred^t auf bie SKit* 
arbeit an biefer Slufgabe befi^t. 5)iefeS un8 juerfannte SRec^t 
fegt un§ aber gleid^jeitig aud^ bie SBer^jflid^tung auf, nunmehr 
bie tJrage im ßufammenl^ange unb auf ®runb ber bereite ge« 
roonnenen Srfal^rungen ju prüfen, um für un^ felbft bie ^flid^ten 
fcftjufteKen, toelc^e aug bem unö juerfanntcn Siechte un^ er» 
road^fen. SBir erweifen bamit, baß toir fein anbereö Steigt für 
unö forbern, aK baSjenige, meld^eö an^ bem SSor^anbenfein 
irgcnb einer ^ßflii^t öon felbft fid^ ergiebt: ha^ SRed^t, unferer 
unbeftreitbaren ^flid^t afö SSertl^eibiger unb görberer ber öffent» 
lid^en ©efunbl^eitSpflege in öoHem Umfange unb auf allen (Ge- 
bieten beg fojialen Seben^ geredet werben ju bürfen. 

3n meinen „©runbjügen einer ^^giene be^ Unter» 
ric^t«" (SBie^baben, ^Bergmann, 1887) l^abe iä) u. a. anä) 
biefcn ©egenftanb au^fü^rlid^ bel^anbelt; an biefer ©teile tt)erbe 
ic^ mid^ beS^alb barauf befd)ränfen, unfere n ä duften Sluf gaben 
auf bem ©ebiete beg ©d^ulttjefenö fo beftimmt tt)ie möglid^ 
abgugrenjen unb bel^ufS i^rer praftifc^en a)urd^fü^rbarfeit fo 
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genau tüie möglid^ bcm ^iftorifd^ ©etoorbeucu anjupoffen. Qn 
biefem Qrvtde tücrbc ic^ bie folgcnben jiüci g^agcn erörtern: 

1. S33eld^e Slufgaben f)at bie SKebijin bejiü. bie Oefunb» 
l^eit^tDiffenfc^aft junäd^ft in ber ©d^ulc ju erfüllen? 

2. 3n xod(i)ex SBeif e foß fie biefcn Sluf gaben gerecht »erben? 

Um über S(rt unb Umfang einer SBirIfamfeit auf irgenb 
n^eld^em ©ebiete S(ar^eit ju erl^atten, ift öor allem ein gewiffen» 
^after ©inblid in bie ©runbeigenfd^aften beg betreffenben ©e» 
bietet notl^ttjcnbig. SBir ^aben alfo bel^ufg ©riebigung ber 
SSorfrage unfere Sluffaffung öon bem jur ©rörterung ftel^enben 
3Birfungggebiete, öon ber Schule, in aller ^rje feftjuftcHen. 

C^nc bie 3^^* mit l^ier unnöt^igen ©injel^eiten ju üer» 
lieren, fönncn tüir ben Äern unferer äJteinung bal^in jufammen» 
faffen, ia^ tüir in ber ©c^ule nic^t nur eine Se^ranftalt, fonbern 
eine SBilbung^anftalt im eigentlichen ©inne beö SSSorte^ erbliden, 
alfo eine Slnftalt, bereu oberfter Qtotd eine beftimmt geregelte Stn» 
tl^eilnal^me an ber Slu^bilbung ber Sinber ju mögtic^ft tüchtigen 
SWenfd^en unferer Qtit ift. Sd^ fage: Slnt^eilna^me; bamit ift 
bereue au^gefprod^en, ba^ an eine SBettJältigung ber SilbungS» 
aufgäbe burc^ bie ©c^ule allein nic^t gebucht ttjerben fann nodj 
foH, ba^ tt)ir öielmefir ben anberen, Ijierbei mitbct^eiligteu 
gaftoren (ererbte Slnlage, ©Iternl^aug, äußere Sebem^üerl^öItniffC;. 
jeitnjeilige §auptftrömungen beg öffentlichen unb fojiafen Seben^) 
t)oIl Sfiec^nung tragen. S)iefe Slnt^eifnal^mc ber ©c^ule an ber 
gemeinfamen @räief|ung^arbeit ben^egt fic^ auf bem ©ebiete ber 
Untertt)eif ung : bie ©c^ule fott bem Äinbe bie Stneignung be^« 
jenigen SSSiffen^ bejm. ber Sorbebingungen jum fpäteren ©rtoerb 
be^ aßiffeng ermöglichen, ol^ne ttjelc^eö ber ©rnjac^fene btn if)nx 
fraft feiner ©igenart erreichbaren unb folglich äuftel^enben $Ia^ 
in unferer ©efeUfc^aft nicf;t auöjufüßen öermag. @g fprid^t ficf) 
l^ierin (tt?ie ic^ bie^ in meiner ertüä^nten ©d^rift nä^er aiig. 
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fül^rtc) bic %i)at^a^t einer mit bem S33ad^fcn bcr ©rjiel^uiiögarbcit 
notl^ttjcnbig gettjorbcitcn Sl^eilung biefer Slrbcit aui^, berart, bafe 
— furj gefprod^en— bicSd^uIe ben burd^ Unterrid^tju Beforgcn» 
bctt 2;^eil ber ©rjicl^ung bei? Äinbcö fibcrnimmt, toäl^rcnb bie ®rjie* 
j&uiigburd^ 95eif<)icl öomiegenb ©ad^e ber anberen ^Jaftoren bleibt. 
2)icfe Sluffaffung öon bem ©runbd^arafter ber ©d^ule afö 
Unterrid^tganftalt ium Qtotdt bcr Srjiel^uiig gi(t nic^t imr 
in mebiginifd^en, fonbem anä) in ^jäbagogifd^en Reifen; fie mirb, 
fo njeit ttjcnigftcng meine fienntniß bcr päbagogifd^en gad^« 
litcratur reid(t, im $ßringipe öon aKcn crnften ©d^ulmännern 
unfcrcr 3^it an^brüdEIid^ angenommen, ^ierburd^ tritt freiließ 
i^rc mangcll^aftc SBctptigung in praxi nur nod^ fd^ärfer l^eröor. 
©cnn t^atfäc^Iid^ cntl^ält bic praftifd^e ©d^ultptigleit, infofern 
fie in ber äusnja^I unb iBel^anblung ber Unterrid^tggcgcnftänbe 
gu Sage tritt, aud^ iefet nod^ aHjU gal^Ireid^c ©puren jener längft- 
vergangenen ß^i*/ ^^ ^^^ SBiffen nid^t, tt?ie l^eute, gleid^ allem 
anberen aW tttoa^ fid^ ©ntwidEcInbeg betrad^tet njurbe, fonbem 
qK ein für alle 3^^^^^ f^^^t^fl abgcfdjioffeneg, öon ben Slltcn er« 
erbtet @ut, bai^ ben 9lad^fommen möglid^ft ungcfd^mälert ^u 
überliefern fei. hierin liegt, glaube id^, einer bcr ©rffärungg- 
grünbe für ben im ©d^ulnjcfcn ju beobad&tcnben SBibcrfprui^ 
jjpifc^cn Xl^eorie unb ^raji^, ttjclc^cr barin gipfelt, ba§ ber 
t^eorctifd^ fo ftarf betonte erjic^Hd^e Qmd ber ©d^ule in praxi 
faft gang gu ®unftcn ber blofen Sffiiffcn^fpenbung t)erfd^tt)inbet. 
©icfeg njiberfprud^i^öollc SSerl^alten mußte l^icr ermäl^nt tt)erben, 
bamit nid^t bic tl^atfäd^Iid^ beftel^cnben ©d^ulücrl^ältniffe gu ber 
irrigen änfid^t fül^rtcn, aK ob unfere Sluffaffung öon 3^^^ 
imb aOäcfen ber ©d^ufc grunbfä|Ii(^ öerfd^icben fei öon ber in 
Sc^ulfrcifen geftenbcn, — in biefer njiff cnf d^af tlid^ « pöbagogif d^en 
2(uffaffung finb, im ©cgcnt^cil, 9Kebigincr unb ©c^ulmönncr fo 
gut Xüic auiJnal^möIoS einig, unb ba^ erleid^tert bic ©rfüßung 
unferer Slufgabc für bic ©d^ule ungemein. 
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®cnn in biefer 3luffaffung öom eigcntlid^cn SBefen ber 
©d^ulc ate SilbungSanftalt, ate 9Kitfaftor ber gemcmfaincn 
6rjiel^ung§arbett, ift gleid^jeitig ber SJobcn unb ber Stammen 
für unfer mebijinifd^eS SBirfen innerl^alb ber @^ule gegeben, 
grjiel^ung bebeutet nid^tg anbere^ unb fann unter feinen Uni= 
ftänben etnja^ anbere^ bebeuten ate: abfic^tlid^eSeitungber 
natürlid^en @ntn)i(felung. 3)amit nun biefe Seitung eine 
tt)irflic^ abfid^tlid^e, ttJtrflid^ gielgemäfee fein fönne, bebarf fte 
neben ber Äenntnijs be^ (Suttoidfelung^objefteg anä) ber fienntni§ 
unb Slnnjenbung ber @ntn)idelungggefe|c, berjenigen fjaftoren, 
ttjeld^e bag normale ©ein unb bie normale @nttt)i(felung bcbingen, 
bejU). ju förbern ober ju ftören vermögen; bie (£rforfd)ung 
biefe§ Objefteg unb biefer ®efe|e aber gel^ört in ba§ Söereid^ 
unferer mobernen äRebigin, fann nur mit §ülfe biefer, als ®e* 
fammUüiffenfd^aft gebadet, erfolgreid^ betrieben werben. ®ie 
tt)id^tigfte ©eite ber ©(^ule alfo, il^re erjieJ^tid^e Slufgabe, ftellt 
einen Soben bar, auf ujeld^em man ol^ne unfere äRitarbeit über- 
^au:pt nid^t ttJirflid^ l^eimifi^ werben fann. 

ßbenfo tt)ie bie Segrünbung, ift aud^ bie 93egrenjung unferer 
Slufgabe l^iermit auSgefproi^en, in tt?iffenfc^aftfid^er fottJol^I »ie 
in praftifd^er Söejiel^ung. SBiffenfd^aftlii^ forfd^enb werben wir 
nn^ mit ber geftfteHung ber SRormen ju befaffen l^aben, weld^e 
bie normale ©ntwidtelung be§ Sinbe§ fpejiett innerl&alb ber 
©d^ule bebingen unb regieren, förbern ober ftören, unb praftifi^ 
werben wir bie ftörenben 3Romente ju befeittgen, bie günftigen 
p förbern l^aben. 2)amit bleiben wir ftreng innerl^alb beö unö 
juftel^enben ©ebieteS unb Teilten unfere SKitarbeit nur bort, wo 
fie tl^atfäd^Iii^ nid^t gu entbel^ren ift. 

galten wir unS fd^Iie^Iid^ no(^ ben @runbfa| gegenwärtig, 
bag wir — entwidefung^wiffenfc^aftlid^ gefproc^en — im 
aWenfd^en, wie in aßen organifc^en SBefen, öon einer grunb« 
fä|Iid^ getrennten Sel^anblung ber förperlid^en unb ber geiftigen 
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®nttoidümxq obfeften muffen, fo fonimen wir ol^ne weiteres jiui 
gormutirung unfercr Slufgabe in ber ©d^ule, wcld^e Slufgabe 
tt)ir bemnad^ in ben @a^ jufammenfaffen fönncn: bic ®cfunb-- 
^eitStoiffenfc^aft ^at bafür ju forgcn, ba§ bic normale 
(Snttt)idelung beS ^inbeS in ber @ci^u(e betonet ge» 
wal^rt werbe, in f örpcrlic^er wie in geiftiger Sejie^ung. 

aSenben wir uns nun ju ber jweiten grage: in weld^er 
SQScife biefer SCufgabe geredet ju werben ift. 

SKan fönnte l^ier — wenn an^ freilid^ faum an^ unferen 
aUeil^en — eine (Gegenfrage auf werfen, weld^e oHeg weitere 
überflüffig mad^en würbe, nfimlicf) bie grage, ob benn überl^aupt 
no^ nad^ bem SBie ber SrfüHung biefer Slufgabe jU fud^en fei ? 
Ob benn bie ©d^ule nid^t biSl^er fd^on bic normale geiftige 
unb för^jcrlid^c ©ntwidelung beS ÄinbeS ju wahren bcmül^t 
gewefen fei? 

Äein ©infid^tiger wirb baS SBor^anbenfein biefer S3emül^ung 
feiteng vieler, ja ber meiften Seigrer unb ©d^ulöorgcfc^tcn 
leugnen wollen, — aber ebenf owenig fid^- ber Ucberjcugung öcr» 
fd^ße^en fönnen, ba§ ber ©rfolg fein jufriebenftcHenber gewefen 
ift. S)ic3 bcweifcn bic allgemein öerbreiteten unb wol^Ibe» 
grfinbeten Stlagen über geiftige unb förperlid^e ©ntwidEcIungg» 
fd^äbigungcn ber ©d^üler burd^ bie ©d^ule, bie filagen ber 
(Sltem über Ueberbürbung ber ©d^üler unb bic klagen ber 
fiel^rcr über bie mageren ©rgebniffe i^rer mü^eöoHen Sl^ätigfeit; 
bieg beWeifen bie überaß auf ber XageSorbnung ftel^enben SBcr- 
l^onblungcn über allfeitig alg bringenb anerfannte ©c^ulrcformen, 
fowie bie in einigen Säubern bereits vorgenommenen Umge« 
ftaltungen beS ©c^ulwcfenS; bieS beweif cn enblid^ bie immer 
jol^Ireic^er werbenben Stimmen aus allen Greifen, wcld^e nic^t 
nur baS SSorl^anbenfein ber gerügten ®ntwidelungSfc^äbigungcn, 
fottbem auc^ bic Siatl^lofigleit fcnnjcic^nen, wel^e in Sejug 
auf baS aSorgcl^en jur StbftcHung biefer Uebelftänbc Ijcrrfc^t. 
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S^cnn bie ^icr^cr gcfiörigcn SSorfd^Iägc finb fo jal&Ircici^ unb fo 
njiberfprcd^cnbcr Statur, ba§ man mit il^rcr S33icbcrflobc unb 
aSürbigung 83änbe füHen fönnte; unb n)ir miffcn ou8 unfcrcr 
mcbiäinijcl^cn ©rfal^rung, ba^ bic Slu^fid^tcn auf Reifung ftcti 
im umgefel^rten Sßcrl^ältniß ju ber Slujal^I bcr öorgefd^Iagcncn 
Heilmittel fte^en, ia% biefe Slui^fid^ten bcfto geringer toerben, 
je l^ö^er jene Slngalöl P^igt. 

SBir finb alfo n^ol^I bcred^tigt unb öerpftic^tct, ba§ SBic 
ber (grfüHung biefer unfcrer Slufgabe ju erörteru. 

2)ie Slufgabe befte^t, n)ie mir gefeiten l^aben, in bcr bc* 
JDU^ten SBafirung ber normalen, förperlid^ unb geiftig normalen, 
©nttüidfelung beg ©d^ulfinbeg. 

Um bcn normalen SSerlauf einer ©ntmidefung ju wahren, 
ift bereu bauernbe Uebernjac^ung notl^menbig; jur (Srfüßung 
ber genannten Slufgabe ift alfo üor aßem ©ine^ geboten: bic 
ftönbige S3eauffid^tigung ber @cl)ulen auc^ in biefer JRic^tung. 

@g fann feinem 3^^if^^ unterliegen, ba^ in Säubern mit 
aßgemeiner ©d^ulpflid^t bic 93eauffid^tiguug ber ©d^ule über- 
haupt JU ben üorne^mften ^ßfüd^ten be§ Oemeinwefen^ gehört; 
benn bic (Sltern ttjcrbcn öon bem Ic^tercn gcjnjungen, il^re 
Äinber ber ©d^ule anjut)ertrauen, unb fie finb bc^l^alb be- 
re^tigt, öon bem @emeinn)efen eine ®en)äl^r bafür ju verlangen, 
ba^ bic ©d^ule auc^ wirflii^ il^rcm ßxütde entfprec^e, b. 1^. bic 
normale geiftige unb förperlid^e @nttt)idfelung ber Äinber mögtid^ft 
förbere unb minbeftcng nid^t fd^äbige. 

SiS^er nun ift biefe Sluffid^tgpflid^t t)on Seiten be^ ©emcin» 
njcfenö meift einf eitig aufgefaßt unb unöoHftänbig auggeübt toorben, 
berart, ba§ bic ftaatlid^e Sluffid^t fid^ tiorn^iegeub ober au3fd^lie)3lic^ 
auf bic Sicherung beg in bcr geiftigen Slu^bilbung aöcin geforbcrten 
3ieleg befd^ränfte. S)ie ftänbige ©d^ulinfpeftion fowol^l toit bic 
jcittocilig mieberfc^rcnben unb ftaatlid) beauffid^tigten Prüfungen 
lüirfen lebiglic^ in biefem ©inne, fönnen unb foßen nur fcft* 
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ftcHeit, ob ben Stnforbcrungcn beg ®cmeintücfen§ an bic 
9lu$6t(bung feiner S(ngeprigen genügt n^irb; bejtt). genügt 
njorben ift; barauf l^ingegen, oi anä) ben Slnforberungen ber 
ötaatSangel^örigen in Söejng auf möglid^fte görberung ber 
normalen ©cfammtentttjideinng genügt tt)irb, bejnj. genügt 
morben ift, hierauf crftredtt fid^ bie ftaatltd^e ©d^ulauffid^t nod^ 
nid^t. Unb bod^ ift e3 ol^ne m'xtexe^ Aar, ba§ bieg gefd^el^en 
mttfete; benn bie ®efettfd^aft, afö ßufammenfd^Iu^ ber 3nbit)ibuen 
sunt 3wede i^rer gefeUfd^aftlid^en ^Jörbernng, lann baS 3ntereffe 
i^rer Slngel^örigen nic^t außer Sld)t laffen, o^uc il^r eigene^ gu 
gefäl^rben. 

3n crfter ßinie toirb alfo barauf ^injuwirfen fein, baß in 
ben maßgebenben Greifen eine rid^tigere, öoUftönbigere Sluf» 
faffung ber ftaatlid^en ©d^ulauffid^t^pftid^t pla^greife unb jur 
9Sertt?irMid^ung gelange, baß biefe ftänbige, auf bie gefamntte 
©nttoicfelung unb bereu gaftoren fid^ erftredEenbe Sluffii^t aug« 
na]^mgfo§ eingcful^rt unb fompetenten ^ßerfonen, b. ^. ^^gienifcf) 
gebilbeten ?terjten, übergeben tt)erbe. Unfere näd^fte gorberung 
mürbe bemnad^ lauten: 3)auernbe, auf fämmtltd^e gaftoren 
unb (grgebniffe ber ©ntmidelung fid^ erftredEenbe, ärgt- 
lic^e Seouffid^tigung ber ©c^ulen. 

S)iefe gorberung ju fteßen unb ju öerfed^ten, fie mit aKer 
firaft ber Ueberjeugung ju fteHen unb ju oerfed^ten, big i^r 
üoH entfprod^en morben ift, — bag ^alte i^ in ber Sl^at für 
eine unferer nädiften unb brängenbften Aufgaben, hierin bürfen 
mir uns nid^t beirren laffen, meber burc^ ben SSormurf, baß mir 
einen maßgebenben ©influß auf bie ©d^ufe anftreben, nod^ buri^ ben 
aScrbad^t, afö ob mir beg materiellen SSort^eiB l^alber bie 95eauf- 
fid^tigung ber ©ernten unferer ärjtlid^en 3Birffam!eit einfügen 
motten, ^ä) meiß, baß jener SSormurf unb biefer SSerbac^t ung nid^t 
erfüart bleiben merben; ift bod^ ber le^tere aud^ oon gemiffen 
©cgncrn ber 5ßodenimpfung ben Smpffreunben gegenüber in« gelb 

(9) 



10 



gcfül^rt warben. SBog nun ben SSomurf betrifft, maggebenben 
@inftuB auf bic @d^ule erlangen ju tt)otten, jo fönnen mir i^n 
in biejem ©inne un§ njol^I gefallen laffen, ja, totr müßten il^n 
ju üerbienen fud^en, benn wir woßen in ber Il^at, ba§ burd) 
unjeren Sinflug bag SRid^tige in ber ©d^ulc jur ^errfc^aft 
gelange unb \>a^ e§ ftc^ nid^t mit platonifd^cr Slnerf ennung begnüge, 
fonbern nad^ öoHer, werftptiger Serwirllid^ung ftrebe; bcm 
SSerbad^te aber, ba^ wir ber guten ©ad^e nic^t ber ©ad^e, 
fonbern be^ materiellen SSortl^eitö wegen bienen, l^aben wir mit 
ber gebotenen ftiUfd^weigenben SSerad^tung ju begegnen, wcld^e 
nng t)on ber ®efa^r befreit, unfer gered^teg Zf^nn aud^ nur 
einen äRoment lang burd^ berartige Unterftettungen beirren ju laffen. 

®ag Snftitut ber ärjtlid^en ©d^ulauffid^t l^at aufeerl^olb 
5)eutfd^Ianbg fi^on einige $ß^afen ber ©ntwidfelung burd^gemad^t, 
au§ benen für bie weitere Slu^bilbung ber überaß gebotenen 
(Sinrid^tung mandt)eg ju lernen ift. 

3uerft befd^ränfte fid^ bie ärjtlid^e S5eaufftd§tigung auf bie 
©d^ule aU fold^e, b. ^. auf baö ©c^ulgebäube, bie Seiend^ tung§= 
unb . SSentilation^öerl^ältniff e, bie SBafferüerf orgung, baS ©d^ul= 
mobiliar, bie Unterrid^t^utenfilien, bie 9iein^altung ber klaffen- 
jimmer u. f. w. Sn biefen SRomenten war l^äufig — unb ift 
ja l^eute nod^ aßju oft — eine gange SReil^e t)on fi^weren SBer= 
ftößen gegen bie ©efunbl^eit^pflege begrünbet; mit ber f^ftc« 
matifd^en ©rforfc^ung unb geftfteHnng ber l^ierin gegebenen 
©d^äbigungen l^atte bie ©d^ull^^gicne eingefe^t, l^ieran juerft 
i^re ©fiftenäbereditigung erwiefen, unb e^ befd^ränfte fid^ beSl^alb 
aud^ bie Sl^ätigfeit ber ©d^ulärjte, bort wo fic überhaupt 
beftanb, juerft auf biefe^ .®ebiet. 

©el^r balb aber trat ba§ Ungenügenbe biefer fo begrenjten 
SBirf[amfeit ju Sage, unb bamit bie 9?otl^wenbigfeit, bie ärjtlidEje 
3(uffid^t aud^ auf ben ©efunb^eitgjuftanb ber ©d^üfer felbft 311 
erftredfen, um bie aud^ l^ierin gegebenen SKöglid^feiten . ber 
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eigenen unb frembcn ©cfunb^citöfd^äbigung ju crfennen nnb ju 
bcjeitigcn; fo j. SB. bie Uebcrtragung bejtt). ©rtoerbung öon 
Quftcdcnbcn Äranfl^citen, bie JBcrüdEfid^tigung üon ©cftd^tg« unb 
©cJ^ör^ftörungcn, welche für bie bamit bel^oftcten fiinber be* 
fonbcrc SRagregeln nötl^ig mad^en, u. bgl. m. 3n tJranlrcid^ 
ift t)or furjem biefe ©rnjeiterung ber ärjttid^cn ©(^ulaufpd^t 
öon ber ©d^ule auf bie ©d^üler augbrüdlid^ angeorbnet toorben, 
ebenfo l^at ha^ Sßiener ©tabtpl^^fttat bei ber juftanbigen SBel^örbe 
biefe (Srn^eiterung beantragt; in @nglanb unb ©d^n^eben mar 
bie umfaffenbcrc Aufgabe öon öorn l^erein inS Sluge gefaßt 
lüorben, ebenfo in ben jwei ©d^toeijer ©täbten (ßaufanne unb 
SBafel), in benen bie ärjtlicl^e ©d^ulauffid^t bereite eingefül^rt ift. 
®i^ fc^cint mir ol^ne t^eitereg f(ar ju fein, ha^ bie berart er» 
»eiterte Slufgabe einen gortfd^ritt barfteßt gegen bie urfprünglic^ 
enger bcgreujt unb in ber X^at unüoUftänbig gewefene. 

gerner l^at fic^ in ber ^anb^abung ber Snftitution felbft 
an t)erfci^iebenen Orten eine grunbfäfelid^ öerfd^iebene 5ßrajig 
l^crauggebilbet, bereu S3ead|tung üon nid^t geringer SBic^tigfeit 
ift. 2)iefer grunbfä|Iid^e Unterfd^ieb beftel^t barin, ba§ man 
entmeber ba^ Slmt be^ ©d^ularjteg atö ein fold^eö ouffagt, 
»eld^ei^ allein ober boc^ nur im ß^ifönimenl^ang mit öertoanbten 
Sunftionen ber öffentlid&en ©efunbl^eitgpflege ju öertoalten ift, 
ober aber ate eine SRebenbefc^äftigung, »eld^e jeber praftifd^e 
Slrgt o^ne weiteres unb neben feiner ^ßrajiS nod^ ganj gut mit= 
tiertoalten fann. 3)ie näd^fte unb notl^tt)enbtge golge biefer 
beiben Sluffaffungen ift, ba§ in bem erfteren gaUe öiele ©d^ulen 
einem unb bemfelben Slrjte jur S3eauffid^tigung übermiefeu 
tt)erben, in Meineren ©tobten, wie Saufanne j. 85., fämmtlid^e 
©d^ulen einem eiujigen Slrjte, — mäl^renb im jWeiten gaUe 
eine ober einige ©d^ulen auf ben 8lrjt unb öiele Slerjte auf 
einen größeren Ort lommeu; unb eine weitere, faft ebenfo 

not^toenbige golge l^ieröon ift, baß im erfteren gatle ba§ 2lmt 
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beS @ci^ularjte§ afS ein Hauptamt betrad^tet unb fo gut tuie 
möfllid^ öcrioaltct, im stt^citcn galle bagcgcn ate SWcbcnbefd^afti- 
gung aufgefaßt unb fo rafd^ xdxt möglich abgemad^t nierben 
lüirb, — bafe. ferner ber in üielen ©deuten bcouffid^tigenbc Silrjt 
fein grö^ereg äßaterial jur wiffenfd^aftlid^en unb praftifc^cn 
görbcrung ber ©c^ull^^gicne wirb öerwenben fönnen, ttJäl^renb 
ber auf wenige ©d^ulen Befd^ränfte faft not^toenbig mft ber 
njeniger erfprie^Iid^en SBefud^gtl^ätigfeit eine§ §au8arjteg fic^ 
begnügen njirb. S)ie mit bem lefetgenannten ©^fteme tjcrbunbcnen 
Unjuträglid^feiten finb namentlid^ in granfretd^ fel^r Kor ju Jage 
getreten, fo jnjar, bo§ ber öerbienftöoHe %. 3. SRartin in 
einer feiner legten Ueberfid^ten in ber Gazette hebdomadaire e« 
gerabeju augfprid^t, baß faft in gang granfreid^ bic ätjtlid^e 
Uebernjad^ung ber ©d^ulen „ä l'etat de lettre morte" geblieben 
ift, tro^ ber hierfür verausgabten großen Summen, unb bieS 
infolge ber SBergettelung ber ©d^ulauffid^t aK SJicbenamt m, 
öiele praftifd^e Slerjte. 3Jiir fd^eint eg beSl^alb befonbcrg totd^tig, 
bie Slufmerffamfeit auf biefe praftifd^e unb leidet erflärlid^e 
©rfal^rung ju lenfen, ttjeil 5ßrofeffor § ermann ßo^n«85reSlau, 
biefer unermübüd^e unb auSgejeic^nete SBorfämpfer für bie 
©anirung be§ ©d^uIwefenS, in feiner fo be^erjigengttjertl^cn 
Jörofd^üre: „Ueber bie SRotJ^wenbigfeit ber ©infül^rung öon ©d^ut» 
örjten" (Seipgig, 1886) biefer grunbfä^lid^en ©^ftemöerfd^iebcnl^cit 
nid^t gebadet I)at; ja man fönnte fogar feinen SSorfd^fag: 57 frei* 
loillige Slerjte mit ber SSeauffid^tigung ber SBreSlauer ©d^ulcn 
ju betrauen, als eine t^atfäd^Iid^e, t)on Sol^n gen^iß nid^t be^ 
abfid^tigt gemefene @mpfel^Iung be^ weniger guten unb burd^ 
bie franjöfifd^en ©rfal^rungen l^inlönglidö gefenujeid^neten ©^ftcms 
ber SBerjettcIung beuten wollen. 3d^ l^alte biefeS ©^ftem gerabeju 
für gefäl^rlic^. Weil, abgefel)en t)on ben fd^on erwähnten großen 
Unjuträglid^f eitcn , bie ^^'^fplitterung ber Aufgabe unter öiete 
Slerjte faft notl^wenbig ju einer ß^^fplitterung ber 9Meinungcn 
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unb SJorfc^Iägc führen mug, lüclc^e nur aöju jc^r geeignet ift, 
im »eiteren Sßerlaufe ba§ gange Snftitut ber ©d^utörjte in ben 
Sfugen be8 5ßublifumg unb ber Se^örben ju bigfrebitiren; iS) 
glaube bedl^alb^ ba^ e^ t^ieQeid^t beffer n?äre^ bie Sinfül^rung ber 
ärjtlid^en ©^ulauffid^t noc^ für eine 3^^* ^^H i^ öerfc^ieben, 
ftatt [ie in einer SBcife öorjunel^men, toefc^e bie SBirffamleit unb 
bamit ben gortbeftanb biefer auffielt t)on öom herein fd^mer ju 
fompromittiren geeignet märe. 

Slbcr felbft in bem %aüc, ba§ bie ärjtlid^e ©d^ulaufftc^t 
in bem je|t üblid^en ern^eiterten Umfange eingefül^rt unb nic^t 
aU Slebenbefd^äftigung unter eine grogc SRei^e öon Äerjten 
Dcrt^eilt tt)irb, ift bamit bie gorberung erfüllt, baß bie bauembe 
ärgtlid^e ©c^ulaufftc^t f ämmtlid^e gaftoren unb ©rgebniffe ber 
@nttt)idelung ju umf äffen l^abe? 

®ett)i§ ni^t. S)ie bi^l^er geübte ärjtlid^e ©c^ulauffid^t 
erftredtt fid^, wie njir gefeiten ^aben, auf ba^ ©c^ulgebäubc unb 
Jüa^ bamit jufammen^ängt, fomie auf bie ©d^üler infofern, aU 
bereu Slufentl^aft in ber ©c^ufe burd^ baö SBor^anbenfcin förper» 
lid^cr ©ebred^en ober baö @inf c^Ieppen inf ef tiöfer Äeime eine ®ef a^r 
für fid^ ober Slnbere bebingen fann; bagegen finb bie noc§ übrigen 
fjaftoren beg ©d^ultoefen^ unb ©d^uHeben^, biejenigen, ttjeld^e 
id^ mit einem SBorte unb im @egenfa^e ju ben genannten äußeren 
©inpüffen atö bie inneren ^attoxtn beg ©d^utoefen^ bejeic^nen 
möd^te, ber ärjtli^en SBirIfamfeit big^er noc^ überaß entjogen. 
Unb bod^ ift e^ unbeftreitbar, baß biefe inneren gaftoren — 
unter melden ber Unterrid^t obenan fte^t — außerorbentli^ 
förbernb ober fd^äbigenb auf bie @nttt)idelung toirfen lönnen 
unb toirfen, baß fte bemnad^ bei ber miffenfc^aftlid^en @rörte= 
rung unb proftifd^en SBe^onbtung ber fd^ul^^gienifd^en gragen 
nid^t außer Sl($t gelaffen werben bürfen; fo lange bie^ alfo ber 
^aU ift, fo lange bleibt bie ärjtlid^e SBirffamfeit in ber ©d^ute 
unb für bie ©d^ufe ein ©tücfwerf, beffen 9?u|en immerhin groß 
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genug fein niag^ bag aber niemals bte gefteUte §(ufga6e ganj 
gu erfüllen imftanbe fein »irb. 

SBic fel^r biefe SBcfürd^tung gercd^tfcrtigt ift, crl^cttt aug 
einem einzigen JBIicfe auf ben ©taub einer bcr gegenwärtig 
meift erörterten l^ierl^er gel^örigen S^agen, bcr fälfd^Iid^ fo Qe- 
nannten Ueberbürbung^frage. 6g ift ol^ne weitere^ Mar, 
bag biefe tt^id^tige ^^rage ganj augerl^alb be^ dtaJ^menio ber 
biöl^er geübten fd^ulärjtlic^en SBirffamfeit liegt, baß Weber bie 
^^gienifd^e Ucberttjad^ung beg ©(^ulgebäube^ noc§ bie ber S^üler 
genügenbe Slnl^altg))untte ju einer jwedmä^igen Erörterung unb 
Söfunj biefer bominirenben g^age gu liefern vermag. Unb boc^ 
foH fie wiffenfd^aftfid^ erörtert unb beftmöglid^ gelöft werben; 
unb bod^ ift bieg, wie id^ in meiner erwäl^nten ©d^rift über 
Unterrid^tgl^^giene nad^gewiefen ju ^ahen glaube, auf ben bigl^er 
eingefd^Iagenen SBegen nid^t ju erreid^en, Weber gang o^ne SKit* 
wirfung ber SRebijin, nod^ baburd^, ba% man ben Seigrem bie 
S^id^tüberfd^reitung ber oon mebijinifd^er ©eite gugcftanbencn 
SRafimalarbeitggeit einfai^ anbefiel^It, — eg bleibt alfo nid^tg 
anbereg übrig, afö ben freilid^ langfomeren, aber bafür aud^ 
fic^ereren SQSeg ber gefunbl)eitgwiffenfd^aftfid^en Söel^anblung ein« 
juf dalagen, ben S33eg beg ©t üb in mg ber l^ierbei in gragc 
fommenben gaftoren unb i^rer SRüdEwirfung auf bie ©efammt* 
entwidfelung ber Sünber. ®ag biefeg ©tubium mit ber ein-- 
gel^enbften Scobad^tung ber tl^atfäd^Iid^en SBer^ältniffc bc« 
ginnen mu§ unb nur auf ®runb möglid^ft umfaffenbcr Se* 
oba^tunggreil^en gu öerwert^aren 9lefuttaten fül^ren fann, bog 
öerftelit fid^ öon felbft, ba eg fid^ ja l^ier wie bort lebiglid^ um 
9?ormen beg natürlid^en Sßer^alteng unb SBerwert^ung biefer 
SRormen für bie abfid^tlid^e Seitung biefeg SSerl^alteng l^anbclt. 
@rft aug ber Senntnife biefer Slormen, fowie ber (grgebniffe 
i^rer Söet^ätigung unb SSerwertl^ung, fann fid^ alg ©nbrefultot 
jener ein^eitlid^e , organifd^ öerbinbenbe ©efic^tgpunft ergeben, 
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xoeläjtx aUein jebe Srörterung über einen blofen 9(ndtaufd^ 
pcrfönli($er aRcinungen I)inaug unb auf bic §ö^e wiffcnfri^oft« 
liefen äBertl^eS erl^ebt. 

@o fclbpöerfiänblid^ biefc SSorbebinflung be3 ÄennenlernenS 
unb S3eobQ^tcn§ jum 3^^*^ ttjiffcnfc^aftficl^ begrünbetcr SJer» 
mcrt^ung auf glcid^ ml ujcld^em ©ebictc ber SRatumiffcnfd^aften 
erfd^einen ntufe, fo wenig ift ftc bigj^er jur Söfung ber @c^ul» 
reformfrage auf bcm ©oben ber Unterrid^töl^^giene gcwürbigt 
lüorbcn. ^nxä) eine Slnomalie ber SBerl^ältniffe, tüüä)t iä) in 
meiner erwal^nten ©d^rift einge^enb erörtert l^abe unb ttjeld^e tn 
le^tcr Sinic auf ber bualiftif^en Slufd^auung öon ben lörper» 
lid^en unb geiftigen @igenfd^aften be^ menfd^Itc^en OrganiiSmu^ 
berul^t, ift eS bal^in gefommen, baß bic fogenannte Ueber» 
bfirbungSfrage fo fel^r l^äufig einfeitig unb emptrifd^ jugleid^ 
bei^anbelt ttjirb, entioeber öon ©d^ufmönnern ol^ne genügenbe 
ftcnntnife ber biologifd^en (£nttt)idfefungggefe|e, ober öon SKebi» 
jinern ol^ne bie ebenfo not^njenbige 83ertrautl)eit mit btn ti)aU 
fäd^lid^en ©d&ulöer^ältniffen, ober enblidE) üon ujol^Imeinenben 
Sugenbfreunben üerfd^iebener ©täube, njeldfie auf bem (Sebiete 
ber SRebijin wie auf bem ber ©d^ute gleid^ wenig gu ©aufe 
finb. (£g liegt mir fel^r fern, biefe gewife gut gemeinten S5e= 
ftrebungen geringfd^öfeig abmeifen ju woKen, benn ber Uebelftanb 
ift ein allgemein fo tief empfunbener, ba§ bag allgemeine 
©innen auf Slbplfe erf(ärlid) unb beredEjtigt ift; aber ba^ barf 
un^ fc^Iiefelid^ bod^ nid^t baöon abl^aften, el^rlic^ anjuerfennen 
unb laut au^gufpred^en, ia^ bei bem ©tubium gleid^ öiel weld^er 
fragen bie genaue Senntnife ber einfd^Iägigen SBerl^ältniffe uor 
aQem notl^wenbig ift unb aud^ burd^ bic allerbeften Slbfid^tcu 
nid^t erfe^t werben !ann. 

3ln fe^r braftifd^en SBeifpielcn für bie 9tid^tig!eit beg foebeu 
©efagten fel^lt eg nid^t. Sefen ©ie bic ja^lreid^en SBerlianblungen 
über ©^ulrcformen, weld^e in ben Äongreffen unb Äommiffionen, 
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of fiiicQcn unb priüatcn, ber öcrf d^iebcncn ßänber geführt tüurben, 
unb @ie »erben fofort bie S^Qtfad^e feftftellen fönneit, ba§ nur 
in ber Slnerfennung ber t)orI)anbenen Uebelftänbe ©inmütl^igfeit 
l^errfd^t, n)äl^renb über bie SBege jur Slbl^ülfe bic SWcinungen 
augerorbentUc^ n)ett au^einanbergel^en; ba^ bie Sefferung^» 
t)orfd^Iäge fid^ entmeber auf einjelne unb meift nebenfäi^Iic^e 
fünfte befd^ränlen, ober aber, fobalb fie einfd^neibenbcrer SRatur 
finb, fofort erl^eblid^en unb fad^Iid^ begrünbeten ©innjcnbungeu 
begegnen; ba^ enblid^ bie in einigen Sänbern bereits vorge- 
nommenen ^Reformen bie ^robe ouf il)re entttjicfelungi^ioiffens 
fc^aftlic^e ^egrünbung nid^ts n^eniger a(S gut beftanben^. fogar 
tl^eilttjeife gu rcd^t unertt)ünfc^ten Slefultaten gefül^rt ^aben. 
5)iefer 3^ft<^^^ ber 2)inge läßt fid^ mit geringen Slbtoeit^ungen 
in allen ben Sänbern nad^Weifen, in loeld^en bie gröge jur 
Debatte ftel^t; eine ber treffenbften Sttuftrationen l^icrju bietet 
bie jüngft beenbete, nad^ brei SKonate lang anbauernbcn Debatten 
beenbetc ©igfuffion ber Ueberbürbung^frage in ber $ßorifer 
Academie de medecine. SBer bie ©ifeungöberid^te ber Äfabemic 
öom 17. 3Kai big 9. STuguft biefeg Sa^reS (1887) einge^enb ftubirt 
l^at, ber wirb, g(aube id^, mit mir bal^in übereinftimmen, ba§ 
ouf bem ®ebiete ber Unterrid^tSl^^giene ber beflageu«tt)ertl^e 
2RangeI jjeneS foeben erttJäl^nten einl^eitlic^en ©efid^tgpuufteö 
feiten fo fd^arf ju 2;age getreten ift, Joic in biefen SSer^anb* 
lungen einer ber erften mebijinifd^en Äörperfd^aften ber SBelt. 

2)iefer einl^eitlid^e ©efic^tSpunft, ber wiffenfc^aftlid^e SJoben 
für einp gen)iffenl)afte unb jnjedEmäßige Srörterung ber ganjen 
grage, ift mitl^in erft noc^ ju gewinnen, unb jtt)ar buri^ bic @amm* 
lung unb 8Sertt)ertI)ung ber einf d^Iägigen Seobad^tungen. 2)ief e nun 
fönnen nur unter einer S3ebingung jnjedfentfpred^enb gefammelt unb 
üerwert^et tt)erben, unb biefe Sebingung Tautet: ©tänbigcg 3^« 
f ammentoirf en ber beiben für ben Untcrrid^t jum Qxotät ber 6r» 
äiel^ung maßgebenben gcif toren, ber 9Ä e b i j i n unb ber 5ß ä b a g o g i f . 
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S)qB biefc beiben gaftoren einer normalen ©ntn^idelnng^- 
leitung orgonif d^ jnf ammengel^ören, l^abc ic^ bereite f nrj berührt : 
nur auf ©runb einer genauen, n^enn aixä) allgemeinen ^enntniß 
ber ©ntnjidfelungggefe^e i[t bie göl^igfeit jur bemühten Seitung 
biefer Sntiüidelung, b. 1^. eine biefen 9iamen üerbienenbe 5ßäba* 
gogif ju ertt)erben, aber and) nur mit §ülfe eine^ ©inblicfe^ 
in bag tl^atföc^Iid^e SBalten biefer ®efe|e, in bereu praftifcl)e 
SBetptigung unb in bie ©rgebniffe biefer Söet^äügung, ift ber 
Slu^bau ber®efunbl^eit§n)iffenfci^aft aud^ auf biefem ©ebiete 
JU erttjarten. hierin alfo, in ber ^Bereinigung biefer beiben 
bi^l^er getrennt gettjefenen galtoren auf entn)icfelung§n)iffen' 
fdjaftlid^em Söoben, l^ierin liegt ber fpringeube ^unft ber ganjen 
grage; l^ier ttjerben toir anfe^en unb ujeiterbauen muffen, wenn 
nid^t auc^ fernerl^in ber Slu^taufd^ perfönlid^er unb ftetg mel^r-- 
beutiger (Srfal^rungen bie ©tette ber bemühten 2lntt)enbung 
toiffenfd^aftlid^ begrünbeter ?iormen einnel^men fott. 

a)ie aSorbebingungen gu biefer SSereinigung finb in ber 
Slnlage unb in ber l^iftorifd^en SntmidEelung ber beiben 2)i§= 
giplinen gegeben. 2)ie SKebigin, Sal^r^unberte l^inburc^ nur 
eine empirifd^e ^eilfunft, l^at fid^ in unferer 3^ii ^^^f ^^^ ^^^ 
cinjig entfpred^enben SSoben gefteUt, inbem fie ber (Srforfd^uug 
ber SBebingungen fidE) l^ingab, toeldje in irgenb ujelc^er SBegie» 
l^ung fielen gu bem normalen Slblauf be^ üeben^projeffeg ; auf 
biefcm ffloben ber p^^fiologifd^en unb nofologifd)en gorfc^ung 
ift fie aus ber früheren ^unft ju ber SBiffenfd^aft unferer 
5Eage genjorben, unb fd^Iie^Iid) au§ ber $eiltt)iffenfd^aft be» 
Uranien allein jur ©efunb^eit^wiffeufd^aft beS ©injelnen unb 
ber ®efeßfd^aft. gür biefe ®efunbl^eit§njiffenfd^aft, in bereu 
Serei^ nad) 5ßetten!ofer „alleS gel^ört, waS jur (Sr^altung 
unb Otärfung jeneS normalen förderlichen unb feelifd^en 3"' 
ftanbeS beiträgt, njeldien man ®efunb^eit nennt", ift bie gorbe^ 
ruug, ba^ fie im g an gen SRenfc^eu in§ Singe faffe, iebenfate 

«Reue 3oIgc III. 33: (17) 
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eine nodj iDeniger abtüei^bare, wk für bie TOcbijui ofö .^eil« 
funbe. S)amit aljo berjenige %i)e\l ber ©ejunb^eitgtüiffenjd^aft, 
lüeld^er fid^ mit bem frül^eften unb für ia^ gaitje fpötere ßcBen 
mafegebenben Slbfd^ttitte ber menjd^tic^en @nttt)idfetung Befaßt, 
feiner Slufgabe n)irflicf| genügen fönne, borf er einen ber 
mäd^tigften gaftoren njö^renb biefer mid^tigften (gntmidelnngg^ 
periobe, icn Unterrid^t, nid^t nnberüdffid^tigt laffen; er mu§ bie 
53ebtngnngen !ennen lernen, unter njeld^en bie SntnjidEefung be§ 
jngenb(id^en SRenfi^en in ber ©d^ule t^atföd^Iii^ fidf) t)otIjieI|t, 
er mufe mit ben praftifd^^päbagogifc^en SSerl^äftniffen fid^ öer» 
traut madöen. ®iefe 9iotI)n)enbigfett befte^t ja für alle ©ebiete 
ber ®efunb]^eit§n)iffenfd^aft, benn biefe ejiftirt unb entnjidfelt 
fid^ nur burd^ il^re unmittelbare Slnn:ienbung auf ba^ täglid^e 
Seben in allen feinen t^atfäd^lid^ gegebenen gormen; unb 
bort, wo biefe notl^tuenbige 95erüdEftd£)tigung ber tl^atfäd^Iid) be- 
fte^enben SSer^äUniffe unterfaffen n)irb, fommt e^ faft fidler 
ju ä^nlic^en ©rgebniffen, tüie bei jener @d)ulbanf, n^eldje, nac^ 
aßen ^Regeln ber ^unft gebaut, audj ben ffeinften SSerftofe gegen 
bie gorberungen einer guten ßörperl^altung unmöglid) mad)te, 
fomit aUen Sebingungen ber t^eoretifd^en @^ul]^t)giene entfprac^ 
unb nur ben einen Uebelftanb aufmie^, ba§ bie Sinber fid^ i^rer 
nic^t länger af§ eine SBiertelftnnbe bebienen fonnten, o^ne freuj- 
(a^m äu luerben. Sie ^tigiene be§ Slinbe§ mu& alfo not()= 
lüenbig bie beftel^enben ©d^uf» unb Unterric^t^üer^ältniffe in bm 
Sereid) i^rer fIinifc^»beobad^tenben ©tubien jie^en. 

S)ie 5ßäbagogif i^rerfeitg l^at fd^on feit längerer ^^it, 
b. 1^. feitbem fie überhaupt aU tt)iffenfd)aftlid)e SJi^jipIin be* 
fte^t, ber naturmiffenfd^afttid^en SJiet^obe infofern ge^ulbigt, bafe 
fie ber Seobad^tung al^ erfter ®runblage für i^r SSorge^eu 
fid) bebiente. 2)amit aber bie, juerft ftet^ empirifd^e SSer= 
loert^ung ber S3eoba(^tungen ju einer naturmiffenfd^aftlid^en ftd^ 
ergebe, bamit tt)eiter^in bie 2(rt unb SBeife ber Beobachtung 
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jur wiffcnfc^aftlic^ lontrolirenben ftd^ geftaltc, bamit — furg 

gefügt — bie tiaturlüiffenfc^oftlic^e äWet^obe toirffici^ t>or^önben 

fei, muJB jur SBeoöad^tung bie naturtüiffenf d^aftfid^ » metl^obif d^e 

3)eutung be§ S5eobad^teten fidf) gefeHen; biefe aber erforbert 

bie Äenntnife ber 9lormen, njeld^en ba§ organifd^e Seben über» 

^aupt nnb ba§ in grage ftd^enbe fpejieK unterttjorfen ift, fotuie 

jene ©ettiö^nung an naturiüiffenfd^aftlid^eS SJenfen, tüeld^e an^ 

ber emftereit SSefc^äftigmtg mit naturtüiffenfd^aftlic^en S)igjiplinen 

ftd^ l^erau^bilbet. Sn ber Zf)at fönnen tüir üerfd^iebene §aupt» 

rid^tungen ber S)enfgen)ol^n]^eit unterfd^eiben: ber öortüiegenb 

pl^ilofopl^ifd^ ©ebilbetc tpirb bei aßem, tt)Q§ i^m auffällt, juerft 

ba§ formale SSerl^alten be§ Sieuen ju bem t^m ©eläufigen feft« 

aufteilen, ber Surift e§ in eine ber beftel^enben SUed^tsnormen 

unterjubringen fud^en, unb ber 9?aturforfd^er an bie @ntftel^ung§« 

urfad^en unb S)afein§bebingungen be§ begebenen benfen. 5Die= 

jcnigen nun, n^etd^e fid^ beruf^mägig mit 5ßäbagogif befaffen, 

bie Sel^^omtöfanbibaten unb Seigrer, nierben, il^rem S8tfbung§« 

gange entfpred^enb, t)ortt)iegenb an pl^iIofopl^ifd^e§, njenn nid^t 

gar an pl^iloIogifd^eS S)enfen getnö^nt fein; unb biefem Umftanbe 

ift bie §auptfd^ulb baran beijumeffen, ba^ bie ^^?äbagogif in 

bem SBilbungggangc ber jufünftigen Seigrer nod^ lange nid^t btn 

\f)x gcbül^renben ^la^ einnimmt, tva^ boc^ unbebingt ber gaU 

fein muj3, wenn ber Se^rer fid^ nic^t auf bie ttjenig frud^t= 

briitgenbe fRotte eine§ SBiffen§=Sße^ifeB befd^ränfen, fonbern er* 

giel^Iid^ njirfen f oß. 3Bir !önnen be^^alb mit öoßer Ueberjeugung ben 

©a^ aB im SBefen ber 5ßäbagogif felbft b^grünbet, öertt)eibigen: 

oötieSlntl^ropO'Siofogie feine ^äbagogif; unb in ujeiterer 

golge, ia jebeö Seigren an fid^ ebenfaßg einen (£ntmidfeIung§proje§ 

barfteßt, alfo ben @nttt)idEeIungggefe|en unterworfen ift aud^ ben 

5tt}eiten ©a|: oI)ne ^äbagogi! feine Sel^rfäl^igfeit. 

SBenn wir nun bie beiben ©i^jiplinen auf biejenigen SSor= 
fel^rungen l^in betrad^ten, welche gur Slneignung ber wed^fef- 
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feitig ttot^tDenbigcn Seinttniffe führen foQen, bann mü\\en Q)ir 
^lidf S^ft^^^/ ^^§ ^ gegentoortig auf bfiben Seiten nid)t 
gerabe gut bamit befteQt ift. 2>tefe Sinfic^t fu^rt ober and) 
in geraber £inie ju ber tDeiteren unb üiel erfreultd^en, bag 
hierin ber ^^ouptgrunb liegt für bie SKängef be§ Unterrichts^ 
tnefens, bog a(fo mit ber Senberung biefeS Ser^altenS \>a§ 
SRittel jur grunblid^en Serbefferung unS in bie ^onb gegeben ift. 
Sie @efunb^eitStoiffenfc^aft in toto ift i^rem SBefen ent> 
fpred^enb bit {e|te f^md^t am 93aume ber naturmiffenfc^ftlic^en 
äRebijin, folglich aud^ ber Seit nac^ ber fängfte @prog biefer 
für fic^ Der^ältni^magig jungen 9li(^tung unferer @efammt> 
»iffenfc^aft. 3>erart fpät entwirf elt, f)at fie in unferer S^it, al]o 
gerabe tt^ai^renb i^reS §cronreifen§, burd^ bo§ @enic einiger 
9Kanner unb namentlid^ burc^ ha§ ba^nbrec^enbe Sluftreteu 
91. Äo^§, eine fRid^tung erhalten, weld^e il^r eigentliche^ 
SBefen unb il^re eigentliche Slufgabc: bie ©rforfc^ung ber gc= 
funbl^eitgförbemben Sebingungen burc^ bereu Sfnwenbung auf 
ba§ wirflid^e Sebcu in aHcn feinen gormen unb äuSftra^Iungeu, 
jeittt)cilig in ben ^intergrunb brängte. 3c^ l^abe in einer meiner 
fegten franjöfifd^en arbeiten : „L'enseiguement actuel de Thy- 
giene dans les Facultes de niedecine en Europe'- (^ari§. 
Sc ©oubier), ba^ SSerl^alten ber ^^giene jur SDZebijin unb jum 
mcbijinifd^en Unterrid^te an ben ^od^fd^ulen einge^cnb erörtert ; 
ic^ barf mid^ be^^alb an biefer ©teile wol^I auf bie §crt)or- 
^ebung ber einen, übrigen^ faum beftreitbaren St^atfad^c be* 
fd^ränfen, ba^ bie Safteriologie, unbcfd^abct ber freubigfteu 
Stnerfcnnung il^rer ougerorbentlid^ großen SBid^tigfeit für bie 
Jletiologie, b. i). alfo für bie gefammte 9Kebijin unb üorwiegenb 
für bie §tigiene, bennod^ nid^t biefe (entere ju erfegen, alle 
ber ©cfunbl^eitgiDiffenfd^aft gufte^enben Slufgaben allein gu 
erfüllen öermag. Unb bie§ ani gtuci ©rünben: erftenä, rueil 
bei allen ©efunbl^cit^ftörmigeu ol^nc Slu^na^me nid^t ba^ 
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SBer^Qlten ber Stanf^eitgcrreger allein maggebenb ift, fonbcnt 
anci) ba§ SBer^oIten unb jeweilig öeränbcrtc SBcrl^alten beö 
CbjefteS bicjer Äranf^citgerreger, beg SKcnfd^en; unb bann, 
äweiteng, tt)eil eine gro^e Slngal)! üon ®efunbl^eit§ftörungen 
überl^aupt nid)t auf organiftrte Äranf^eitSerreger, auf bie @in* 
mirfung t)on Safterien, jurücfäufül^ren ift. 3n biefe le^tere 
S^ategorie aber gel^ört faft augfcfflteBIid^ baä ©ebiet ber @(^ul« 
unb Unterrid^töl^^giene; meber bie ©ntwidelunggf^äbigungen 
im großen ®anjen, no(^ bie 9iüdgratöt)erfrümmungen ober bie 
Surjfid^tigfeit, l^aben irgenb etn^aig mit ber SBalterioIogie ju 
t^un, xmb bie feelift^cn n^ie förperlid^en ©d^äbigungen buri^ 
xinjnjedEmäßige Unterrid^t^öerl^ältniffe njomöglid^ nod^ n^eniger. 
25a nun burd^ bie augcnblidlid^e ®unft ber SSerl^ättniffe ber 
SBaciHuS in itn SBorbergrunb ber SSead^tung getreten ujar, 
tüurben naturgemäß bie baciQenfofen Slbfd^nitte ber angettjanbten 
(Sefimbl^eitgttJtffenfd^aft öernad^Iäffigt, unb biefer, für bie ©d^ul» 
iinb Unterridfjt^l^^giene befonberS Der5ängni6t)oße ©ad^üerl^aft 
bauert l^eute nod^ an. 

S)a§ biefer ©ad^öerl^alt fid^ änbere unb möglid^ft balb fid^ 
änbere, ia^ bie a33id^tigfeit ber flinifd^ beobad^tenben unb an^ 
gettjanbten §^giene neben ber experimentellen ttjieber genügenb 
anerfannt merbe innerl^atb ber Se^renben unb Sernenben auf 
bem ©ebiete ber SRebigin, baß namentlid^ bie fo ungemein 
mid^tige ^^giene be§ Äinbe^alterl, einfd^Iießfi(^ ber @d^u(« unb 
llnterrid^tSl^^giene, ben il^r gebül^renben breiten SRaum im 
tJorfd^en ber Unitjerfität^Iel^rer unb im SBiffen ber jungen Slerjte 
einnehme, — barauf muß unfer ernftefteö ©innen unb ^anbefn 
gerid^tet fein. 5)ie§ befonber^ ju betonen, unb an biefer ©teile 
äu betonen, l^alte id^ für eine ^ßftid^t, n^eld^er id^ um fo mel^r 
gel^ord&en ju muffen glaubte, al§ il^re SrfüQung augenblidflic^ 
W)oi)l feine Sorbeeren einzubringen geeignet ift. 3d^ erad^te eg 

bcmna^ mit afö eine ber wid^tigften 9lufgaben ber äRebijin für 
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bic ©d^ulc, aU eine ber aSorfiebhiguugen für bie ©anirung be§ 
©d^utoefeng, bafe bic ©cfunbl^eitstüiffcnfc^aft in ber i^r ge« 
läufigen 3Beifc ba^ ernfte ©tubium anä) ber Unterrid^tööerl^ält- 
niffe in il^r 5ßrogramnt aufnehme unb ben jungen Sterjten eine 
genügenbe Äenntnig biefer SSerl&ättniffe in§ praftifd^eSeben mitgebe. 

Snt SBorbeigel^en mag l^ier furj erwähnt njerben, ttjaS id) 
in meiner genannten franjöfifd^en Slrbeit auöfül^rlid^er erörtert 
l^abe: bag nämlid^ ba^ eingel^enbere ©tubium ber angettjanbtcn 
^^giene für ben SÄebiäiner überl^aupt fel^r ^eilfam tüixxc, njcit 
e§ eine^ ber njirffamften ©egengetüid^te barftellt gegen bie über= 
l^anbnelimenbe 3c^frlitt^^ii^9 ^^^ ein^eitlid^en SKebijin in eine 
9ieil^e lofe jufammenl^ängenber ©pejialitäten, tt)eif bie ange» 
ttjanbte ^^giene, biefe praftifc^e ©nc^ttopäbie fämmtlid^er §aupt« 
jn^eige ber SKebigin unb tl)rer ^ülfgnjiffenfd^aften, ben ©tubirenben 
baju jtütngt, feinen SBIid über bie Sinjel^eiten l^inttjeg ju bem 
bag ©injelne öerbinbenben ©anjen p ergeben unb berart ju 
ber n^iffenfd^aftlic^ not^tt)enbigen, einl^eitfid^en Slnfc^auung ju 
gelangen. 2)ie (Sefal^r ift in ber St^at borl^anben unb nimmt 
mit ber S3ereic6erung ber einjelnen B^^ifl^ ^^^ aRebijin ftetig 
ju, ba§ bie Slnfd^auungen be^ ©tubirenben in biefen ouöge» 
bel^nten unb n^id^tigen ©injel^eiten fteden bleiben, fo gtüar, bofe 
er fd^liefelid^ t)or lauter S3äumen ben SBalb nid^t mcl^r fielet; 
unb biefer ©efa^r ift burd^ nidjtg beffer ju begegnen, atö burc^ 
eine ernfte S3efc^äftigung mit ber angenjanbten ^^giene, tt)eIdE|e 
eine praftifc^e SEBieberl^ohing aller ^auptjüge ber abfoltiirten 
©tubien am ©c^Iuffe berfelben bebingt. 

3ur SBernjirflic^ung biefer 5ßoftuIat§ einer befferen SBc» 
rüdffid^tigung ber je^t ungebü^rlid^ tjernad^Iäffigten ©d^ul» unb 
ber faum öorljanbenen Unterrid^t^^^^giene innerl^alb be^ Sel^r- 
plm^ ber mebijinifd^cn gafultöten fönnten bie SSel^örben öicl 
beitragen: burd^ ftärfere 83erüdEfid^tigung ber ©d^uf« unb Unter= 
rid&t§*|)t|giene in ben ©taat§= unb $ß^^fi!atöprüfungen, — burc^ 
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©etüci^riing ftetcn freien 3wtritt§ in bie ©dualen jum Qtocde 
cine^ eingel^enben, üergIeidE|enb«beobaci^tenben ©tnbinmg be§ 
Unterric^tött)cfen§ in atim feinen formen, — burd^ ntaterirfle 
Unterftü^nng einer ^)Ianmä6igen Snangriffnal^me nnb 2)nr(f|» 
fü^rung ber einfd^Iägigen Unterfudinngen, n^ie bieö jüngft in fo 
anerfennen3n)crtl^er SSSeife üom prenjsiji^en Unterrid^tSminifterium 
bcn Slugennnterjud^nngen ber ©d^üler gegenüber gefd^e^en ift, 
— n. bgt. m. 3lngeftd^t§ ber fo mid^tigen grogen, mefdie onf 
biefem ©ebiete t^rer Söfung l^arren, ift e§ genjife nid^t jn üief 
verlangt, bag bie S8el)örben bem planmäßigen ©tubinm berfefben 
feiten^ ber §^gienifer njol^twoHenb entgegenfommen. 

3fn ber jttjeiten l^ier in Setrad^t fommenben ©i^^iplin, im 
@d)ulfüd|e, ift jur 9Sern)irftid^nng beg $ßoftuIate§: beffere öe» 
rüdfid^tigung einer enttüidEelung^tDiffenid^aftltd^ begrünbeten 5ßä= 
bagogif, nod^ fo gut tuie atte§ ju tl)un; bafür aber liegen l^ier 
bie aSerpItniffe noi^ Karer. S)ag ®emeinn:)efen ift bered^tigt 
unb öerpftid^tet, ber päbagogijc^en Slu^bilbung fämmtlid^er Sel^r» 
fräfte eine bcjonbere SJBid^tigfeit beijulegen nnb be^l^atb ein 
ernfteS ©tnbinm ber ^öbagogif üon allen fiel^ramtsfanbibaten 
ju »erlangen. ®a§ gefd^iel^t audf) mit größerem ober geringerem 
9?ad^brudEe fo gut tt)ie überall. SWur bemegt fid) biefe 5ßäbagogif 
faft au^fd^ließlid; auf bem formalen, ober lüenn man njiH, 
Vl^ifofopl^ifd^en ©ebiete; b. ^. bie njid^tigfte Slnioenbung 
ber @nttt)idelnng§n)iffenfd^aft auf einen ber fom = 
Vlijirteften Snttüidelnng^üorgönge tt)irb geleiert unb 
folt angeblid^ gelernt tnerben nnter Stuöfd^lnß ber 
clementarften SSorbebingungen jum SSerftänbniffe 
organischer ©ntmidelungSprojeffe überhaupt, ol^ne 
p^^fiologifd^e Senntnife beg betreffenben Dbjlefteg im 
befonberenlü S)a6 bei einem folc^en Suftanb ber 2)inge bie 
^äbagogif immer mel)r üerfäHt nnb oon ben Se^ramtgfanbibaten, 
luenn überl^anpt, nur nod) ad majorem examinis gloriam ge« 
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IrieBen tüirb, fauu ben bißig S)en!enben nid^t tüunbcr ixtf)mei\; 
fefbft ber folibefte S33tffenlitricB, bic tüärmfte S^^^^ifl^^Ö 8"^" 
Stjiel^ung^trefen, fann ber ©riiel^uugStpiffcnjd^aft gegenüber nid^t 
üor^Qlten, inenn biefe eminent natnrtüiffenfcl^aftlid^e SDi^» 
jiplin rein formal getrieben tt)irb, wenn ftatt- ber %^at\a6)m 
unb il^rer gefefemö^igen 93ejie^ungen immer nur SBorte, unb 
njenn andj iwä) fo fi^öne SBorte, borgeboten Jüerben. S)a6 bem 
n)ir!(i(i) fo ift, möge ein SBeifpiel erprten. 3n 93ern toax ber 
ßl^ef be§ Unterrid^tgttjefeng, Dr. @obat, fo freunblic^, mir ben 
projeftirten, t)on einer päbogogifd^en ©pejialfommiffion ent» 
iDorfenen £e5r|)fan für bie neu einjurid^tcnbe Se^romt^fd^ulc an 
ber 93erner pj^ifofopl^ifd^en gofultät ju jeigen. S)icfer Sel^rplau 
njeift ber an erfter ©teile befinblid^en ^äbagogif brei ©tunbcn 
itjöd^entlicl^ ttjft^renb ber gangen t)ier ©emefter jn, n^cld^e ba§ 
©pejialftubium ber l^öl^eren Sel^ramtgfanbibaten in Stnfprud) 
nel^men foH; iaiii fommen bann noc^ ein bejnj. gtoei ©tmtben 
lüöd^entlidE) praftifdje Hebungen für biejenigen Äanbibaten, Jt)cld)e 
nidE|t bereite an einer ©lementarfd^ule tl^ötig geujefen finb. 3)ie 
ber tl^eoretifd^en ^äbagogit gugenjiefene 3^^^ ift ölfo eine be» 
träd^tUd)e; aber aufgefüllt foH biefe Q^xt in folgenber SBeifc 
iüerben: 1. ©emefter: „®efd)icl^te ber ^äbagogif big jum äRitteU 
alter"; 2. ©emefter: „^^ilofopl^ifd^e ^äbagogü"; 3. ©emefter: 
„©efd^id^te ber ^äbagogif t)om 9KitteIaIter bis jur SRcugeit"; 
4. ©emefter: „Sndjt unb S)i§jipnn in ber ©d^ule". ^ä) l^abc 
|)errn Dr. @obat gegenüber fein ^e^l barauS gemad^t, ba^ 
id^ eine berartige 93e^anbfung ber 5ßäbagogif für eine fo öer» 
fel^Ite l^alte, bag e§ niemanb SBunber nel^men fann, njenu 
berart mit SBortfram überfütterte Se^ramtSfanbibaten fpätcrl^in 
bie rein öerbatiftifc^e SluSbilbung i^rer ©djüfer njieberum al§ 
l^öd^ften Sriump]^ ber Sräiel^ung^funft betrad^ten; id^ fd^lug tior, 
unter ©inl^altung ber gleid^en ©tunbenjal^I, bie Oefd^id^te ber 
^äbagogif auf ein ©emefter ju rebugiren unb pj^ilofo^jl^ifd^ ju 
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troftiren, ba^ tJ^corctifd^c ÄoHeg über gud^t unb ©ig^iplin in 
ber ©d^ulc beijubcl^altcn unb btc berort frei getüorbenen brei 
©tunben toäl^renb jlocicr ©cmefter bcr aittl^ropO'bioIogifcl^en Sliig« 
bifbung ber SeJ^ramtöfonbiboten, ber meift itot^tüenbigen p^^fio» 
Iogifc^eu5ßäbagogif, ju tüibmen. S)icf e§ breiftünbigc Sa^reg» 
foDeg mülste beginnen mit ber Slarlegung organifd^er Sebeng* 
projeffe überhaupt, alfo mit einem einJ^citlid^ jufammenfaffenben 
Ueberblicte über bie n)ici^tigften SSorgönge im Seben ber ?ßf{anjen 
unb Spiere, um auf ®runb ber fo gewonnenen allgemein« 
biofogifd^en Äenntniffe fortjufd^reiten ju btn ^auptjügen unferer 
Sinfidjt in ben SSqu unb in bie Cebengbebingungen beS menfd^-- 
lic^en Organi^mu^, bann ju ber ?tnttjenbung biefer @infid)t 
auf bie SSerl^öItniffe beg tägtid^en Sebeng, b. f). gu ben ©lementen 
bcr ®cfammtl^5giene, unb fdiließlid^ gu ben fpejieHeren ®ebieten 
bcr ©rjicl^ungg», ©d^ut» unb Unterriditgl^^giene; aU bie§ felbft« 
öcrftänblid^ mit ^iuäUjie^ung ber notl^ttjcnbigen ©emonftrationen 
unb mit SQSeglaffung aller für ben SRid^tmebijiner überflüffigcn 
©injell^eiten, ujcld^e bie Slnfd^aulid^feit be^ ©efammtbilbeS nur 
ftörcn föunten. 

ÜKit S3ejug auf bie innere ©inridjtung beg pöbagogifd^en 
Unterrid^tg fpejicd an btn bcutfd^en Selirerbilbungöanftalten 
I)aben Seigrer aug ben berfd^iebenften Sl^eitcn S)eutf^Ianbg mir 
übcreinftimmenb öerfid^ert, bog bie ^äbagogi! meift nur nebenöer 
getrieben, im beften gaUe pl^itofopl^ifd^ traftirt unb in feinem 
gaöe auf entttjidfelung^toiffenfd^aftnd^er ©runblage ftubirt U)irb. 
SüoIIauf beftätigt ttjirb ber Ie|tere unb für ung au^fc^Iaggebenbe 
Umftanb burd^ bag SRid^töorl^anbenfein ber foeben öon mir 
ffijgirten antl^ropo«bioIogifd&en SSorlefung für Se^ramt^fanbibaten 
on ben beutfd^en Uniöcrfitäten unb ©eminaren. Sfnbererfeitg 
aber ift mir ebenfalls befannt, unb jal^Ireid^e g^f^nften ai\^ 
bcutfd^en Scl^rerfreifen nad^ Srfdjeinen meiner Unterrid^ts» 
»^tigiene l^abcn eg mir aufS neue benjiefen, bag eine berartige 

(25) 



26 



aJeröottftänbtgung ober rid^tiger: ©anirung ber ^)äba909ifci^eu 
Slugbilbung bcr Seljrer öon biefen felbft al3 bringenb notl^tDcnbig 
oncrfannt mxb, SSefonbcr^ bemerfen^tpertl^, tueil bie lüirflid^e 
©Qci^Iage bortrefflid) äujammenfaffcnb, erfd^cinen mir bie l^ierl^er 
gel^örigen StuSfül^rungen beg §errn Dr. Sl. Sad^munb, Seigrer 
am gjealg^mnaftum gu 2ublüig§Iu[t i. ÜÄ., tüelc^er in beii 
„©renjboten" (gebruarl^eft 1887) unter bcm 3;itel: „Unb immer 
wieber jur ©(ftulreform" meine ern)äl^nte ©d^rift einer längeren 
S3efpred§ung unterjogen I)at unb u. a. uon ber l^errfd^enben 
Stnfc^aunnggnjeife in Sejug auf ben rein formalen Unterrirfit 
oI§ S5ilbung§mittel folgenbe^ fagt: „®iefe Stnfd^auung gcrabe 
ift eg, bie bie gegemoärtige Unterrid^töorganifation bi§ iu§ 
©injelne beeinflußt. 3^r öerbanfen ttjir nid^t nur jene t)otI= 
ftänbxge SBerfel^rung be§ rii^tigen 3Ra§ftabeg für bie SBert^» 
fd^ä|ung ber Silbung^mittel, bie Ueberbürbung mit Sel^rgegen^ 
ftänben, bie ben Sebürfniffen ber Qtxt fo njenig n)ie ben ®e« 
fe^en ber geiftigen Ernährung entfpred^en, bie Unmögli^fett ber 
iüirffamen Sinfül^rung neuer S)iijiplinen. . . 3l^r nad^tl^eiliger 
Einfluß erftredft fid^ fogar big auf bie äßetl^obe ber übrigen 
©igjiplinen, fie brüdft, njie im ®runbe unferer ganjeit 
S)enfn)eife, fo aud& unferer Unterrid^tgn^eif e überl^aupt, 
il^ren Stempel auf. S)a§ endige Slu^menbiglernen öon äu= 
fammenl^anggr unb bebeutung^Iofen ©injell^eiten, bie peinlid^e 
©enauigfeit, mit njeld^er ber ?ßrimaner Sffiortlaut unb S)atum 
ber tJerfd^iebenen römijd^en Leges, bie Kenturieneintl^eilung be§ 
©ertriug S^uHiug nad^ SSoH^ufnern, ©reiöiertel» unb §oIb« 
l^ufnern u. f. xo. ober bie eiujelnen S3eftimmungen be^ ttjeft* 
fäfifd^en griebeng, bie SBirren beg fpanifd^en SrbfolgefriegeS 
fid) einprägen mu§; bie ®en)iffen]^aftigfeit, bie bem ©d[)üler bei 
feinem SBerge, feiner ©tabt bie Slngabe ber §öl^e, ber @in« 
>üol^nerja^I erfpart; ia^ übermäßige ^tajfifijiren unb ©t)ftema* 
tifiren in ber 9laturfunbe, — furj, ber Sienenfteiß, mit luefc^em 
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toix in bcr ©c^u(e lange Saläre l^inburc^ bie SKaterialien gu 
bcn Orunbiagen eine<^ ©cböubeg juf am mcn tragen, bcffen eigent- 
li^er Sluf« unb Slii^bau niemaK aud^ nur begonnen toirb, ht- 
ru^t nid^t jum geringften SE^eile auf jener jum leeren SSer* 
hal\^mii§ unb ©d^emati^muS neigenben 83etracf)tungg» 
njeife ber S)inge, ttjeld^e burd^ bic l^errfd^enbe Stellung ber 
^l^ilologie unb ®ranimatif in unS groggejogen ttjorben ift." 

©0 meit ber einfid^tige praltifd^e ©c^ulmann. Unb in 
bcr 2:i^at: hie haeret aqua. 5)iefe „jum leeren SSerbali^mu^ 
unb ©d^ematigmuS neigenbe Setrad^tung^ttjeife ber S)inge", 
tvdä)e bie not^n)enbige ^olge ift ber Dormiegenb öerbaliftifc^en 
unb fd^ematifd^en Slu^bilbung ber jufünftigen Seigrer, ftellt btn 
legten ©runb bar für bie im Unterrid^t^mefen gegebenen ®e- 
funb^eit^fd^äbigungen aller Slrt. Sin biefer ©teile muffen toit 
beö^alb anfefeen, n^enn tuir bag Uebel an ber SBurjel faffen, 
mit ber Urfad^e ber ©d^äbigungen aud^ biefe felbft bauemb be« 
feitigen tootten. S)ag eine n^enigften^ glaube id^ in meinen 
„®runbjügen ber Untcrrid^t<^l^t)giene" nad^getoiefen ju l^aben, 
baß bie öielbeflagte fogenannte Ueberbürbung nid^t au^ ber 
SBillfür ber Seigrer entfpringt, alfo aud^ nic^t — n)ie bieg fo 
öielfad^ üerfud^t unb je^t ujieber üon 2;relat in ber 5ßarifer 
Academie de medecine empfol^len njurbe — burd^ einfädle 
©efretirung einer SRafimalarbeitgjeit befeitigt »erben fann, 
fonbern ba§ fie nur ba§ auffättigfte ©^mptom einer ganjen 
Sfiei^e tjon ©d^äbigungen barfteKt, »eld^e fammt unb fonberg 
in jener, öon bem SSerfaffer be« ©renjbotenartifel^ fo treffenb 
gejeid^neten iBetrad^tungötoeife ber 3)inge lourjeln, alfo aud^ 
nur mit biefer SBetrad^tung^njeiJe jugleid^ au^ ber SBelt gefd^afft 
werben fönnen. Unb l^ierju ift ha^ befte, njenn ni^t ba^ einjige 
SRittel: ber ©rfafe ber jefet üerbaliftifd^ unb fd^ematifd) ge= 
triebenen angeblichen ?ßäbagogif nac^ Slrt ber im Serner Sel^r» 
plan oorgefel^enen, burd^ eine entmidfelung^njiffenfc^aftlid^ be» 
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irrte« cfrf rerbn cz±rrrr=ürlr^zrici TlT.fi: .-t:? in boi Stubtcn« 

rr^ iffr r-2^6?z:I:±. he 3&rn>ilnr^e ari ^z^kt^ido fo liegen 
:r:e ia 3te:i, bcs3 behz^ t:re ?icz£7zz3 zun ehunal eine 
^i^ribtlzKzz^ b-^ä St^zizzzlzizs, ^zz>rzz =rr einen 6na$ über* 
zrz^izc: Srrr±nv!;rrri trri ^2^ czre^ezie gmbium ^öc^ft 
iniere^ater 2bzriiix:L Xr^ iflr»! r«=i eine loli^ 9Re§r^ 
rrlannna srrl^A^ c^cni bi* 4-r;e ^rerün^i^e ^a6re§foOeg neu 
ÜTAziziz^, ^0 n>2re bies cz^':n±t5 iyr iierait erjieben Ser^ 
nehmg ber .^e^iaintea j>2^i^?g:^"±'e3 Studien immer no(§ ein 
:zzffrct ^az^aüimi nir bie Sm^ircnben, i?ie Schüler jeber 
siobernen finnnafabemie reni^en^o b:e g[-::Äe nnb oft eine 
nr:^ längere ^dt anf bi» Snibnim ber anütomijc^ Ser» 
bilmitTe an ber Sei±e nnb am Sebenben, bamit fie bie toirflic^e 
5orm be» men^ilicben fiörper» fennen lernen nnb biefe in i^ren 
iSemälben nnb Silbroerfen ipdter nicbr Demnitalren; ber mobeme 
£ant)nih::^ Derbringt ;trei ^oJ^rt anf ber lanbmirt&ic^ftlic^ 
.rocfiicöufe, nm feinen 9?oben vernünftig bebanbeln, fein SSieft 
rationeU ^üc^ten ;u fernen; ift eS ;n Diel verlangt, bag ber 
fünniqc Suflcnbbifbner enblic^ auc^ in ten Stanb gefeßt, bejm. 
bzys angehalten n?erbe, bie Stemente ber :?(natomie unb ^^^fio* 
logie, ber 2aiein5= nnb ©ntiüicfelungÄbebingungen ber i^m 
anoertrauten IBilbungeobjefte auS eigener Stnfc^annng loidlic^ 
fennen j^n lernen unb berart ju ber Sorbebingung erfprieglic^r 
X^Qtigfeit ^n gefangen? 3(^(ieBlic^ ift benn boc^ bie rationeUe 
9?eroirt^'c|aftnng bcs gefammtcn förper liefen unb geifügen 
.Hopitofö eine§ 9?o[fe» nvi) unenblic^ niic^tiger ffir biefe«, ald 
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bic anatomifd)c ^ondtf)t\t ber fiunfttüerfe unb bic burdj 
n)iffenfci^aftli(^c SScrtiefung ermöglid^te SSerbefferung be§ @etreibe= 
baue§ unb ber SSicI^äud^t! 

SKit ben bi^l^er erörterten f cremen mir bie nädjften 2tuf= 
gaben ber SD?ebtjin für bie ©d^ufe erfd^öpft. 3^^^ tt^urbe in 
ben legten Salären noc^ eine njeitere Slufgabe empfol^Ien unb in 
einigen Säubern (gronfreid^, Ungarn) aud^ fd^on tl^eitoeife in^ 
SBcrf gefe|t: id^ meine ben öon 3Kebiäinern in Sfementar» unb 
SKittelfd^uIen ju ertl^eilenben l^^gienifd^en Unterrid^t. 3n meiner 
bereite genannten fraujöfifd^en Srbeit, fott)ie in meiner frül^eren 
Slntrittgrebe bei Uebernal^me beS Sel^ramteS in Saufanne, l^abe 
id^ bie ®rünbe au^einanbergefe^t, tue^l^alb id^ unter ben gegen» 
tüärtigen ©d^ultjcrl^ältniffen, bei gortbeftanb ber jle^igen Unter» 
rid^tgprogramme unb 'SKetl^oben, einen berartigen Unterrid^t für 
uuättjedtmäfeig l^alte; unb ba biefe Slufgabe feinenfaH^ gu ben 
näd^ftliegenben gehört, ba fie n^irffam erft bann ju erfüllen fein 
bürfte, luenn bie l^ier erörterten bereits gelöft ober bod^ ernftlic^ 
in Eingriff genommen fein loerben, fo barf id^ mid^ an biefer 
©teile tool^l barauf befd^ränfen, auf ba§ an anberem Orte 
l^ierüber ®efagte ju öertoeifen. 

Ucberblidten toir nun ben SBeg, ttjeld^en n^ir jur Erfüllung 
unferer näd^ftliegenben unb beSl^alb augenblidflid^ n^ic^tigften 
Slufgaben für bie ©d^ule eiujufd^lagen l^aben, fo fönnen toir 
glaube id^, üor allem feftfteHen, ba^ biefer S33eg unS flar t)or, 
gejeid^net unb bei einigem guten SBiUen tjon allen ©eiten aud^ 
leidet gangbar ift. SlIS ^auptetappen biefeS SBegeS erfd^einen: 

1. beffere Pflege ber Unterrid^tSl^tigiene neben ber 
©c^ull^^giene in ben mebijinifc^en galultäten; b. 1^. flinifd^* 
l^tigienifd^e Bearbeitung ber einfd^lägigen SJerl^ältniffe feiten^ 
ber UnioerfttätSlel^rer , ernfteS unb burd^ bie 5ßrüfungS« 
orbnungen befeftigteS ©tubium bcrfelben feiten^ ber jungen 
SRebijiner; 
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2. i(tt)e(fmäfeigerc Stu^bilbung ber Se^r^r burc^ einffigung 
eines genügenben unb anfd^aulic^cn, in ben mebijinifc^en galultäten 
ober in ben Seminaren öon SÄebijinern ju ertl^eifenben, antl^ropo« 
biofogifd^en Unterrid^tS in ben ©tubienpfan fämmtlid^er Sc^r* 
amt§f anbibaten ; 

3. ftänbige Snfpeltion be§ gefammten ©d^uIroejenS, alfo 
ber ©c^nle, ber ©(f|üfer unb ber Unterrid^tSüeri^ältniffe, burc^ 
foldie älerjte, njeld^e and^ an päbagogifc^en ©rorterungen mit 
SSerftönbnife tl^eilne^men fönnen, im bauernben SScreine mit 
fold^en Seigrem, tueld^e and^ an Ji^gienifd^cn ©rörterungcn mit 
9Jer[tänbni§ t^eiljunel^men vermögen. 

SDiefer SBeg fül^rt, glaube id), am fic^erftcn ju bem ßicie, 
meld^eg öon SlHen ol^ne SluSnal^me atö ujünfd^engtpertl^ ancr* 
fannt njirb unb ttjeld^eS in ber SrfüHung ber Slufgabe befielt: 
ba§ in ber ©ci^ule bie förperCid^ unb geiftig normale ®nt« 
joirfelung ber Sugenb bett)U§t Qetoa^xt merbe. 

SRan l^at unfer ß^italter ha§ naturnjiffenfd^aftlii^c genonnt. 
9Jiit öollem SRed^te; nid^t nur, ttjeil ber auf bem fj^^tf^^^^^^ 
ber 3laturtt)iffenfd|aften berul^enbe Sluffd^ioung ber 3;ed^nif 
unfer materielle^ Seben in ungeal^nter SBeifc üetänbert l^at, 
fonbern au^, weil bie naturn)iffenfd^aftli(^e 3Rct]^obit unb 
SDeufroeife auf fämmtlid^en ©ebieten beg geiftigcn Seben^ 
fiegreic^ öorgebrungen ift. SlnbererfeitS l^at man eine me^r 
unb me^r ^erdortretenbe Slbfel^rung unferer Scitfl^'^^ff^^ 
oom Sbealen, ein toeniger unb immer n^eniger öerfc^ämte§ 
(Smportouc^ern be§ ftets öor^anben gett)efenen ©trebertl^um^ 
unb bfafirt » peffimiftifd^er 2lrbeitSunIuft, unter ben 3^id^en 
unferer Qext genannt. ©benfattS mit öoHem Siedete; nic^t 
nur in bem ttjirtl^fd^aftlid^en unb religiöfen Seben ber 6in« 
seinen tritt biefe Siic^tuug ju Stage, fonbern aud^ baö ßffent-. 
lid^e 2ebtn ber 9Sö(fer bringt täglich neue Seroeife für ba§ 
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Ucber^onbne^men jener feelifd^en Surjfici^tigfett, tüeldje 
über ben augenbficflic^en tnaterießen ©eirinn, ja fd^on über 
beffen 5ß^Qiitom, aKe^ ferner unb ^ö^er belegene überfielet. 
Slber man ^at aud^ biefe beiben S^atfac^en, bie ^errfc^aft ber 
5Raturtt)iffcnfci)Qften unb \>q^ ©mpornjud^ern ontiibealer @efin= 
nungen, in urfäd^lid^e SBejiel^ung jn einanber gebrad^t, ba§ 
festere aK SSirfnng ber erfteren bargeftellt; unb bieg mit öoöftem 
Unred^te. @§ ift ^ier nid^t meine 2lbfidE)t unb auc^ nid|t meinet 
Stmteö, bie öoUftänbige ©runblofigfeit biefeö ©d^Iuffeg nad^ju» 
lüeifen; iüir 9?aturmiffenfc^after, bie toir bog ®IüdE l^aben, 
uuferen l^eröorragenbften SSorgängern unb Se^rern <)erfönlic^ 
uäl^er ju fielen unb gerabe unter biefen SSertretern ber Sfiatur» 
miffenfd^aften, metd^e bereu ©influffe bod^ am ei^eften unterliegen 
müßten, bie Tautcrften unb ebelfteu Sl^araftere öerel^ren unb 
lieben ju fönnen, mir bebürfen biefeö Jlad^meife^ nid^t. ®a* 
gegen möd^te id^ auf eine ber öiefen unb öermidCelten Urfad^en 
f)inmeifen, meldte tJ^atfädeiid^ ba§ ©mpormud^ern antiibealer 
®efinnungen üerfd^ulben. SSer in ber ©d^ule fd§ou fid^ baran 
gettJöfint, nid^t um be§ S33iffen§ mitten, fonbern lebiglid^ um 
be§ B^wfl^^^ff^^ ^"^ ^^^ bamit öerbunbenen äußeren SSorred|te 
mitten ju arbeiten unb ju lernen, ober aud^ nid^t ju arbeiten 
unb nid^t ju lernen, fonbern ba§ gfeid^e 3^^' ^^^f itjeniger 
mü^eüotte unb meniger el^rlic^e SSSeife ju erfi^en ober ju er- 
fc^meid^elu, ber mirb fpöterl^in leidet geneigt fein, ben äußeren 
(grfolg überl^aupt in erfte Sinie ju ftellen, g(eidE|t)ieI mie biefer 
Erfolg errungen fein mag; unb mer in ber @d[)ule fdjon fid^ 
baran gemöl^nt, feine 5ßflid)t nur gejmungen gu tl^un, eine auf» 
gebrungene, qualüolle unb oft fel^r balb aU innertid^ mertl^fog 
erfannte SBefd^äftigung aB Slu^brudf ber ^flid^terfüßung ju be* 
trauten unb ju Ijaffen, ber mirb im fpäteren Seben Ieid)t geneigt 
fein, 5ßfli^terfüflung überl^aupt al§ etma§ pc^ft Saftige^ unb 
beg mobemen freien SKenfd^en Unmürbigc^ auäufel^en. 2lrbeitl= 
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ücrbroffcnl^eit aber imb ©iereii nad) äußerem ©rfofge, blinbc 
@rf Olganbetung unb SKangel an 5ßflici^tgef ü^I , ba^ finb bie 
n)al^ren §aupturfac^en moratifc^en SSerfaßg. SBenn nun \v\x 
SWebiäincr burd^ ©rfüHung unjerer gejunbl^eitötoiffenfdjaf tlid^en Sluf ^ 
gaben für bieSd^nfe baju beitragen, ba§in ben Untcrridjtöanftalteii 
aller Slrt Slrbeit^genu^ unb freubigc ^ßftic^terfüßung nid^t nur 
t^eoretifd^ geleiert, fonbern auc^ praftifd^ geübt »erben; njeun 
tt)ir baju beitragen, bafe bie förperlid^ unb feelifd^ normale @nt^ 
ttJidfelung ber Sugenb in ber Schule Joenigften?, tt)enn nidjt 
immer im @(ternl^aufe, ttJtrMid^ üoH gemalert ttjerbe; njenn \v\x 
baju beitragen, bajs unfere Sugenb il^re naturgemäße förperlidje 
©pannfraft unb öoKe ©eelenfreubigfeit unüerfürjt in^ fpätere 
Sebcn mitbringt, — bann ttjerben tt)ir burc^ bie Sl^at crroiefeu 
l^aben, t^efc^e Slrt öon (SinfluJB bie ^errfc^aft ber SRaturtt)if}en^ 
fc^aften auf bie Kulturarbeit unjerer Qdt ausüben foll unt) 
fann. @s erjd^eint mir be^^alb njeniger toid^tig, ob tDir mit 
S3ejug auf bie legten Qkk unb ©renjen ber SJlaturtniffenfd^afteu 
bem „ignoramus" ber (Sinen ober bem „ignorabinius'- ber 
Slnberen un^ juneigen, toenn tt)ir nur in ffarer Srfenntniß 
unferer näd^ftliegenben mebijinifdjen Slufgaben, unb namentlid) 
berjenigen für bie 93ilbung^anftalten ber Sugenb, auf ba§ eine 
SBort un^ Dereinigen: Laboremus 1 



vo2) Xnicf üou 3- üf- 9tic^ter in .öamDiirij. 
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